PROTOCOLE D’EXTRACTION DES POLLENS
Ceci est un exemple de protocole, parmi ceux existants.

· Broyer puis délayer la tourbe avec un détergent domestique (10 %) en remuant de temps en temps.

NB : A défaut de tourbe, on peut faire l’extraction à partir de mousses (elles font office de « pièges » à pollen). On les émiette, on les hache finement. Le broyat  est placé dans un bécher en présence de détergent domestique (10 %), on remue de temps en temps.

· Filtrer sur un tamis à pollen à maille de 180 µm pour retenir les grosses particules. Conserver le filtrat qui contient les grains de pollen.

· Centrifuger le filtrat pendant 5 minutes à vitesse maximale pour concentrer en un culot, les grains de pollen en suspension.

· Vider le liquide surnageant. Conserver le culot et le remettre en suspension dans 5 centilitres de potasse (KOH) à 10 % (destruction de la matière organique).

· Placer les tubes au bain-marie à 80°C pendant 5 à 10 minutes.

· Centrifuger de nouveau 3 minutes pour éliminer la potasse. Jeter le surnageant et conserver le culot.

· Remettre le culot en suspension dans de l’eau distillée (rinçage).

· Centrifuger 5 minutes pour éliminer l’eau de rinçage.

· Prélever une petite partie du culot. Monter les grains de pollen entre lame et lamelle dans de l’eau colorée ou non par une goutte de Fuchsine basique. 

· Observer au microscope.

NB : le culot non utilisé peut être conservé au froid pour des observations ultérieures
